FRUHSTUCK - BRUNCH

STOKFISH-EN-CHIPS frisch frittierte stockfischkroketten. & Stk. joghurtdip mit frischen
krautern. hausgemachte aioli. kleiner salat. ACGDM 15

@ ITALO-VIEL bruschette mit frischen paradeisern & basilikum. avocadomash. oliven.
gebackene mozzarellasticks. gemiiseantipasti. grissini. salatgarnitur. doce da casa. ACGM 155

MARITIMO zarter oktopus-salat. getoastetes weiBbrot mit paradeiserjus und koriander.*

gebratene sardinenfilets. gemiiseantipasti. aioli. avocado-dip. erfrischende mango. ADRF;‘W/W 25
Lery ,,"”!['LZ/’M, et

CAMPO chourigo (pikante paprikawurst) gebraten. im saft. spiegelei. bohnensalat. oliven. ek

portugiesischer ziegenkase. salatgarnitur. weiBbrot. ACGM 155

(@ HORTA kichererbsensalat mit frischem koriander.* portugiesischer ziegenkase.
olivenpaste. avocadomash. gegrillte tomate. gemiise-sticks. getoastetes schwarzbrot
mit eierspeis und krauter. ACG vegan: tofu statt ziegenlcise & eierspeise

() ORIENT falafel. cremiger hummus. schwarzaugbohnen. marinierter feta. shirazi-salat.
schwarze oliven. gemiiseragout. joghurt mit honig & walniissen. fladenbrot. AHGLN
vegan: ohne feta & joghurt
RE-LAX saftiger bio raucherlachs. dill-senf. hausgemachter schaf- oder ziegenfrischkése.
babyspinat. pochiertes ei. avocado. frische mango. doce da casa. brotmix. ACDGM

@ PANELA DE FEJAO [fe schau =] saubohnen. pikanter schafkise. gestocktes ei in
paradeissoBe in der pfanne. frische krauter. getoastetes weiBbrot. ACGO-. + gebratene chourico

@ WIENER FROHSTUCK beinschinken. zweierlei kéise. bio butter. bio bliitenhonig.
weiches bio-ei. hausgemachte marmelade. semmel & kornspitz. ACG
vegetarisch: ohne schinken

DAZUEMPFEHLENWIR:  EspumanteBrutausder Bairrada |
oder unseren frisch gepressten Bio-Orangensaft




@ AVOCADOBROT getoastetes schwarzbrot. avocadomash. frische krauter. 8
sonnenblumenkerne. frische sprossen. AN

() AVOCADO-BURRATA-BROT getoastetes schwarzbrot. cremige burrata. avocadomash. 12
frische krauter. olivendl. garniert mit rucola. cherrytomaten. AGN

() FLORENTINA getoastetes schwarzbrot. babyspinatblétter. 2 pochierte eier. 12
sauce hollondaise. frische sprossen. salatgarnitur. ACGNM

dlinnes, mariniertes rinderkotelett. in einem weiBbrétchen (papo seco).
portugiesischer vinaigrettesenf. AGMO

PANCAKES fluffige pancakes. heidelbeeren. staubzucker. whipped cream. ACG 7,5
WAFFELN vegane oder belgische bio-waffeln. beeren. inklusive ein topping nach wahl. ACG 7,5
topplngs zu wahl: schoko-sofe. karamell soBe. ahornsirup. kugel vanille-eis. zimt-zucker

cornee crneee consnemnes Jedeswelteretoppmg +05

das wohl beriihmteste aller portugiesischen
pudding-creme-tértchen tberhaupt. 2 Stiick. ACG 6

geschlagene milchcreme. geschichtet mit
kaffee-getrankten keksen. eicreme. ACGH 5

*typisch
portugiesisch!



EIERSPEIS® Klassisch. 3 eier. schnittlauch. salatgarnitur. M
OMELETTE franzdsisch. 3 eier. grana padano. frischer blattspi

= + kiirbiskerndl H
nat. salatgarnitur. CGM 8

FRITTATA italienisch. aus 2 eiern. paprika. zwiebel. zucchini. kirschparadeiser. grana padano. salatgarnitur. C6LH 8,5

HAM & EGGS beinschinken. 2 spiegeleier. salatgarnitur. CM
TORTILLA gebratene torte aus ei und erdapfeln. salatgarnitur.

BROT | GEBACK

CROISSANT flaumig-knusprig. A6

HANDSEMMEL | KORNSPITZ je 4

WEIBBROT | FLADENBROT portion 4
GEBACK-KORB semmel. kornspitz. schwarzbrot. A
BROTKORB brot-variation. 4
SCHNITTLAUCHBROT 2 Stk. 4

GLUTENFREIES BROTCHEN 15tk

weiBbrot. bio-butter. gemeinsam getoastet. AG
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DIPS & TOPPINGS

CONTIGOS MARMELADE hausgemacht.
HONIG wiener oder tullner bliitenhonig.
HUMMUS cremig. hausgemacht. AN
GUACAMOLE cremig. wiirzig. hausgemacht.
AIOLI hausgemacht. G1F

JOGHURT mit minze. 6

KREN frischer kren | oberskren 61 apfelkren. 25
GEMUSEANTIPASTI eingelegtes mediterranes gemiise. 4,5
GEMUSE-RAGOUT ragout aus mediterranem gemiise. L 5
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CEREALIEN | FRUCHTE | SALAT
PORRIDGE &-korn-flocken. dinkel-crunch. zimt.
nisse. frische friichte. AH hafermilch. 62
BIRCHER MUSLI haferflocken. granola. nilsse.
apfel. agavendicksaft. rosinen. AHO hafermilch. 62
KLEINER FRUCHTSALAT 35
CHIA PUDDING chiasamen in vanille-hafermilch.
erdnusshutter. fruchtspiegel. £ 39
SALAT Kleiner, gemischter salat. 25
MILCHPRODUKTE (BIO)
BUTTER portion. 6 05
JOGHURT von der kuh. walniisse & honig. GH 35
KASE steirischer bergkase. 6 25

portugiesischer ziegenkase. G 3

hausgemachter schaffrischkase. G 25
EIER
El weich. hart. pochiert. im glas. spiegelei. C 25

*

FISCH & FLEISCH

SCHINKEN portion bio-beinschinken.
RAUCHERLACHS portion bio-lachs. 0

bio
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PETISCOS [pe-tisch-kusch] = Portugiesische Tapas othapy o Wi /
Iscos” (|
PASTEIS DE BACALHAU frisch frittierte stockfischkroketten. 3 Stk. joghurt mit minze. 2
aioli. salat. DGM
@ GRAO DE BICO kichererbsensalat. zwiebel. knoblauch. paprika. hartes ei. 811016
olivendl. koriander. ¢ > +stockfisch (bacalhau) D " —-vegan ohne ¢i
@ (OGUMELOS SALTEADOS warme champignons. in olivendl & knoblauch. koriander. 7
CAMARAO AO ALHO E AZEITE gebratene shrimps. knoblauch & olivendl. 3 10
LACHS-TARTAR roher lachs. avocado. mango. DMN < Samstags 13
SARDINEN FILETS gebraten. auf getoastetem weissbrot. 3 Stk. salatgarnitur. ADM 13
CHOURICO [schu risso] pikante paprikawurst vom iberico-schwein. gebraten. im saft. 8
OKTOPUSSALAT zart geschmorter tintenfisch ‘senhor vinho style'. R 15
. . - . . garnelen B
() RISSOIS [ri seusch] frittierte teigtschen. 4 Stk. gefiillt mit 46 spinat/kise 6> mix 1218110
EMPADAS hausgemachte teigtdrtchen. 1Stk. gefiillt mit A6~ huhn 5
CROQUETES frittierte kroketten. 4 Stk. gefiillt mit faschiertem rindfleisch . GHC 8
TABUA antipasti-platte. chourico. portug. kdse. mix. hausgemachte marmelade und 12

zwiebelchutney. walniisse. GH

In Portugal isst man Petiscos, also kleine Happchen, salzig oder siiss, eigentlich zu jeder Tageszeit.
Anders als Spaniens Pintxos, bestehen Petiscos nicht aus einer Scheibe Brot mit Auflage, sondern aus
gebackenen, gebratenen oder anders frisch zubereiteten kleinen Speisen, dhnlich wie Tapas.

Man bekommt typische Petiscos wie Rissois oder Empadas in , Pastelarias”, den portugiesischen
Konditoreien oder Cafés, wo man auch Brot und anderes Gebck kauft, oder einfach einen
Cafesinho” (Espresso) oder etwas anderes trinkt. Andere typische Petiscos wie ,,Cogumelos
Salteados", also warm servierte Champignons mit Knoblauch, Koriander und Olivendl, oder ,Grdo de
Bico®, Kichererbsensalat in Iwiebel-Knoblauch-Marinade, werden gerne als Vorspeise in vielen
groBeren und kleineren Tascas (portugiesisches Gasthaus) serviert.

*typisch

portugiesisch!




2 In Portugal wird Kaffee nicht wie in Italien iiblich mit
G ET RA N KE Milchschaum, sondern mit ungeschaumter Milch
serviert. Dennoch lassen sich die verschiedenen
Kaffee-Arten gut vergleichen.

Wir servieren die Kaffees grundsitzlich mit geschaumter
Kuh- oder Hafermilch,

(Café ® fair traded coffee

ESPRESSO BICA 3

DOPPELTER ESPRESSO DUPLO 45
VERLANGERTER ABATANADO 35
GROfSER BRAUNER PINGADO DUPLO 49
KLEINER BRAUNER PINGADO 37
MACCHIATO GAROTO 3,7
MELANGE / CAPPUCCINO CALAO 4.8
MILCHKAFFEE MEIA-DE-LEITE mit ungeschiumter milch. 45
CAFE LATTE TRES-QUARTOS-DE- LEITE ) 4.9
CAFE CORRETTO COM CHEIRINHO - MIT »GERUCHLEIN“ 55
MAZAGRAN COM GELO E LIMAO - MIT EIS UND ZITRONE 43
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KRAUTER, FRUCHTE, PFEFFERMINZE, KAMILLE, INGWER-ZITRONE, ASSAM, GRUNER TEE, CHAI Hctert 3

PLUS ZITRONE/MILCH MAIS DE LIMAQ/LEITE +0,5 Kanne 4,8

.

HeiBe Drinks ® iattes s limos

CHAI LATTE CHA CHAI COM LEITE bio fairtrade schwarztee-chai*. bio hafermilch. 55
MATCHA LATTE MATCHA bio fairtrade matcha-pulver*. bio hafermilch. 5,5
CHOCO-LATTE | HEHSE SCHOKOLADE CHOCOLATE QUENTE bio fairtrade kakao*. kuh-/hafermilch. 5

HOT HOLLER AMORA bio hollundersirup. heif3es wasser. zitronenscheibe. 45
LIMO MINZE ZITRONE HORTELA-LIMAO homemade limo. frische minzblitter. bio zitrone. honig. H
LIMO ZIMT ORANGE CANELLA-LARANJA homemade limo. zimtstange. kardamom. bio orange. honig.
LIMO INGWER ZITRUS GENGIBRE-CITRICO homemade limo. ingwer. bio zitrone. bio orange. honig.
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Kalte Drinks ® imos & sifte

LIMO MINZE ZITRONE HORTELA-LIMAO homemade limo. frische minzblatter. bio zitrone. still oder spritzig.
LIMO THYMIAN ORANGE TOMILHO LARANJA homemade limo. frischer thymian. bio orange.

LIMO ONLY LIMONADA homemade limo. still oder spritzig.

FRISCH GEPRESSTER ORANGENSAFT SUMO DE LARANJA handgepresster bio orangensaft. 1/8 oder 1/4.
SODAWASSER AGUA COM GAS sodawasser. 1/4 oder 1/2.

SODA ZITRON AGUA COM GAS E LIMAO bio zitrone gepresst. sodawasser. 1/4 oder 1/2.

APFELSAFT NATURTRUB SUMO DE MACA von hasenfit. pur oder mit wasser. still oder gespritzt. 1/4 oder 1/2.
JOHANNISBEERSAFT BAGA DE GROSELHA von hasenfit. pur oder mit wasser. still oder gespritzt. 14 oder 112.
MARILLENNEKTAR NECTAR DE DAMASCO von hasenfit. pur oder mit wasser. still oder gespritzt. 1/4 oder 1/2.
APFEL-ORANGEN-KAROTTENSAFT MULTIVIT von hasenfit. pur oder mit wasser. 1/4 oder 1/2..

Aperitivos ® non-alcoholic & fresh Served o P

APERO ORANGE APERO-LARANJA aperol-sirup. sodawasser. frische orange. H
MOJITO LIMENTA MOJITO HORTELA-LIMAO mojito-sirup. sodawasser. frische minze und limette. JE
TONIC GURKE TONICO PEPINO tonic-sirup. sodawasser. frische gurke. 56
LAVENDER THAI LAVANDA MANJERICAO TAILANDES lavendel-sirup. sodawasser. thai-basilikum. physalis. ;
ROSE THYMIAN ROSA TOMILHO rosenbliiten-sirup. sodawasser. thymian. granatapfelkerne.

Alkoholische Getranke ® aiconolic fresh & evergreen

SUPERBOCK CERVEJA portugiesisches bier in der flasche. 0,331 39
SAGRES CERVEJA portugiesisches bier in der flasche. 0,33l 39
VINHA REAL VINHO VERDE 1/8 erfrischender, portugiesischer ,griiner* weif3wein aus dem minho (PT). 4,7
SEKT (WEIfS) ESPUMANTE BRANCO DYNAMITE trocken ausgebauter sekt aus der bairrada (PT). 75
SEKT (ROSE) ESPUMANTE ROSADO DYNAMITE trocken ausgebauter sekt aus der bairrada (PT) in rosa. 75
PORTONIC PORTONIC weifRer portwein. tonic. minze. zitrone. eis. 6,5
WENSER SPRITZER /AHM.. 1/8 weifwein. 1/8 sodawasser. 4.8
KAISER SPRITZER HMM.. 1/8 weiBwein. 1/8 sodawasser. hollunder-sirup. 49
LAVENDEL SPRITZER TJA.. 1/8 weiwein. 1/8 sodawasser. lavendel-sirup. physalis. 55
HUGO UGO prosecco. sodawasser. frische minze und limette. 6,5
APEROL SPRITZ APEROL SPRITZ aperol. weifwein. sodawasser. frische orange. 6,5

LEITUNGSWASSER AGUA frisches wiener wasser.eine flasche pro tisch gratis. jede weitere 15
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